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ЛОИЊАИ “ЊИФЗИ КЎДАКОНИ ЗЕРИ 

ТАЪСИРИ МУЊОЉИРАТ ЌАРОРДОШТА”

Саволу љавобњо
оид ба равонасозии оилањои эњтиёљманд 
ба маќомотњои давлатї ва сохторњои 

љамъиятї, њуќуќи оилавї ва соњаи иљтимої.

Лоињаи «Њифзи кўдакони зери таъсири муњољират ќарордошта» аз 
љониби ЮНИСЕФ, Вазорати мењнат, муњољират ва шуѓли ањолии 
Љумњурии Тољикистон, Save the Children International (Наљоти Кўдакон) 
бо маблаѓгузории Иттињоди Аврупо амалї шуда истодааст.
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ШАРЊИ МУХТАСАР
Дар дастурамали мазкур саволу љавобњо вобаста ба равонасозии оилањои 
муњољирони мењнатї ба мушкилотњо дучор гашта ба маќомотњои давлатї 
ва ташкилотњои љамъиятї, ки дар доираи салоњияти ќонун муќарракарда 
фаъолият менамоянд, роњњои њалли мушкилотњо ва ба кадом маќомот 
мурољиат кардани онњо тартиб дода шудааст.

Дастурамал дар доираи барномаи Лоињаи “Њифзи кўдакони зери 
таъсири муњољират ќарордошта”-и филиали Ташкилоти ѓайритиљоратии 
байналмилалии «Save the Children International» (Наљоти Кўдакон), ки аз 
љониби Иттињоди Аврупо маблаѓгузорї ва аз тарафи Хазинаи Кўдакони 
СММ дар Тољикистон дастгирї карда мешавад, нашр шудааст. Умед 
аст, ки маводи мазкур бањри баланд бардоштани савияи дониши њуќуќии 
шањрвандон кўмак њоњад кард.

Роњбарияти лоињаи 
“Њифзи кўдакони зери таъсири муњољират ќарордошта” 

САВОЛЊО ВОБАСТА БА РАВОНАСОЗЇ
-- Равонасозии шањрванд ба маќомотњои давлатї ва со-
хторњои љамъиятї кадом ваќт оѓоз меёбад?

Равонасозї ба маќомотњои давлатї ва сохторњои љамъиятї њамон ваќт 
оѓоз меёбад, ки оилаи муњољири мењнатї дучори мушкилоти иљтимої, 
њуќуќї ё дигар мегардад. Ба воситаи равонасозї шањрванд масъалаи 
ба миён омадаи хешро дар маќомотњои дахлдори давлатї ва сохторњои 
љамъиятї њаллу фасл менамояд. Мурољиати онњо дар асоси Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мурољиатњои шахсони воќеї ва њуќуќї” 
мавриди баррасї ќарор дода мешаванд.

-- Шањрвандон аз рўи кадом масъалањояшон равонасозї 
карда мешаванд? 

Шањрвандон барои гирифтани кўмакњои равонї, тиббї, иљтимої барои 
кўдаки имконияташ мањдуд, вобаста ба њифзи њуќуќу манфиатњои кўдакон, 
гирифтани шањодатномаи таваллуди кўдак, маслињати њуќуќи барои 
њалли бањсњои оилавї, таъмини љои кор ва ѓайрањо равонасозї карда 
мешаванд. Масалан оилаи муњољири мењнатї њангоми кўдаки иллати 
љисмонї ё руњи доштаашро нафаќа кардан ба агентии суѓуртаи иљтимої ва 
нафаќа мањалли зист мурољиат менамояд. Лекин ин масъала бе ташхису 
хулосаи тиббї њалли худро намеёбад ва ў ба маќоми ваколатдори 
давлатии соњаи њифзи иљтимоии маъюбон ки ташхисро мегузаронад, 
равонасозї карда мешавад.
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САВОЛУ ЉАВОБЊО ВОБАСТА 
БА ЊУЌУЌЊОИ КЎДАК ВА ОИЛА

-- Кадом шахс кўдак эътироф карда мешавад?
Дар асоси моддаи 1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи њифзи 
њуќуќњои кўдак» Кўдак шахсе эътироф карда мешавад, ки ба синни 
њаждањсолагї нарасидааст.

-- Чанде аз њуќуќњои кўдакро номбар намоед.
Њар як кўдак тибќи моддањои 11, 12, 13, 14, 17, 19, 21 Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи њифзи њуќуќњои кўдак» њуќуќ ба зиндагї, озодї, 
дахлнопазирї, шаъну эътибор, њаёти шахсї, шањрвандї, њифзи саломатї, 
тарбия дар оила, озодии сухан, тањсил ва истироњату фароѓатро дорад.

-- Ба фарзандхондї ќабул кардани кўдак чї гуна сурат 
мегирад?

Мувофиќи моддаи 125 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон кўдакони то 18 
сола фарзандхондї карда мешаванд. Фарзандхондї шакли афзалиятноки 
љобаљокунии кўдакони бе парастории падару модар монда мебошанд. 
Фарзандхондї нисбати кўдакони ноболиѓ танњо манфиатњои онњо бо риояи 
талаботи моддаи 124 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон њамчунин бо 

дарназардошти имконияти инкишофи пурраи љисмонї, рўњї, маънавї ва 
ахлоќии кўдак иљозат дода мешавад. Фарзандхондии бародарону хоњарон 
аз љониби шахсони гуногун, ба истиснои њолатњое, ки фарзандхондї ба 
манфиати кўдак мебошад, иљозат дода намешавад. 

Тартиби фарзандхондї чї гуна аст?
Дар асоси моддаи 126 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон, фарзандхондї 
дар асоси аризаи шахсоне (шахсе), ки кўдакро ба фарзандї ќабул 
кардан мехоњанд, аз тарафи суд расмї карда мешавад. Парвандањои 
фарзандхондиро суд ба тартиби мурофиаи махсус баррасї менамояд. 
Парвандањои фарзандхондї дар суд бо иштироки маќомоти васояту 
парасторї ва прокуратура баррасї мегардад. Шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон бо интихоби худ ба суди мањали истиќомати кўдаки ба 
фарзандхондї ќабулшаванда ё ба суди мањали истиќомати худ барои 
ба фарзандхондї гирифтани кўдак ариза медињанд. 
То аризаи фарзандхондиро баррасї намудани суд маќомоти васояту 
парасторї вазифадоранд шароити зиндагии шахсеро, ки хоњиши ба 
фарзандхондї ќабул кардани кўдакро дорад, санљида, муайян кунанд, 
ки фарзандхондї ба манфиати кўдак аст ё не, оё барои фарзанд хондан 
монеае њаст, инчунин муносибати кўдак ба фарзандхондї ва фикри ўро 
барои ба фарзандхондї ќабул шуданаш муайян намуда, хулосањояшонро 
дар хусуси имконияти фарзандхондї ба суд пешнињод намоянд.
Маќомоти васоят ва парасторї вазифадоранд ба шахсоне (шахсе), ки 
кўдакро ба фарзандхондї ќабул мекунанд, дар бораи саломатии кўдак 
маълумот дињанд.
Њуќуќ ва ўњдадорињои фарзандхонда ва фарзандхондишуда аз лањзаи 
эътибори ќонунї пайдо кардани њалномаи суд дар бораи фарзандхондї 
оѓоз меёбад. Фарзандхонд шудани кўдак бояд мувофиќи тартибе, ки барои 
сабти асноди њолати шањрвандї муќаррар гардидааст, дар маќомоти 
сабти асноди њолати шањрвандї ба ќайди давлатї гирифта шавад.
Суд вазифадор аст, ки дар давоми се рўзи баъди эътибори ќонунї пайдо 
кардани њалнома дар бораи фарзандхондї ба маќоми сабти асноди 
њолати шањрвандии мањалли ќабули њалнома иќтибоси ин њалномаро 
фиристад.

-- Дар кадом маќомот аќди никоњ баста мешавад?
Дар асоси моддањои 34, 35, 36 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
баќайдгирии давлатии асноди њолати шањрвандї» баќайдгирии аќди 
никоњ дар асоси аризаи никоњшавандагон дар маќомоти сабти асноди 
њолатњои шањрвандї (САЊШ) ба расмият дароварда мешавад. Дар 
дењањо ва шањракњо ќайди давлатии никоњ дар љамоатњо ба љо оварда 
мешавад. Аќди никоњи шањрвандони Љумњурии Тољикистон, ки берун 
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аз њудуди Љумњурии Тољикистон истиќомат мекунанд, дар муассисањои 
консулии Љумњурии Тољикистон дар давлатњои хориљї ба ќайди давлатї 
гирифта мешавад. 

-- Барои гирифтани шањодатномаи таваллуд ба кадом маќо-
мот мурољиат кардан лозим аст? 

Барои гирифтани шањодатномаи таваллуди кўдак мувофиќи моддањои 16, 
17, 18 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи баќайдгирии давлатии 
асноди њолати шањрвандї» падару модар (яке аз онњо) ба маќомоти 
сабти асноди њолати шањрвандии љои зист дар бораи баќайдгирии 
таваллуди кўдак аризаи хаттї пешнињод мекунанд. То яксола будани 
кўдак чунин аризаро ба љамоатњои шањрак ва дењоти мањалли истиќомат 
пешнињод кардан мумкин мебошад. Дар баробари додани ариза инчунин 
њуљљати тасдиќкунандаи факти таваллуди кўдак, инчунин шиносномаи 
падару модар (яке аз онњо), шањодатномаи аќди никоњ пешнињод карда 
мешаванд. 

Дар асоси моддаи 8 њамин ќонун муассисањои консулии Љумњурии 
Тољикистон, ки берун аз њудуди Љумњурии Тољикистон воќеанд:

-- баќайдгирии давлатии асноди њолати шањрвандиро аз он 
љумла таваллуд, вафот, аќди никоњ, бекор кардани аќди никоњ, 
фарзандхондї, муќаррар кардани падарї, иваз кардани ном, 
номи падар ва насаб, ворид намудани ислоњ, таѓйирот, илова, 
барќарор ё бекор намудани сабти асноди њолати шањрвандї бо 
тартиби муќаррарнамудаи Ќонуни мазкур ба љо меоранд;

-- дар асоси аризаи шањрвандони Љумњурии Тољикистон, ки берун аз 
њудуди Љумњурии Тољикистон истиќомат менамоянд, шањрвандони 
хориљї ва шахсони бешањрванд дар бораи ворид намудани ислоњ 
ва таѓйирот ба сабти асноди њолати шањрвандї, ки дар њудуди 

Љумњурии Тољикистон тартиб дода шудааст, ќарор ќабул менамоянд;
-- ба сабти асноди њолати шањрвандї, ки онњо нигоњ медоранд, 

ислоњ ва таѓйирот ворид менамоянд;
-- дар асоси сабтњои асноди њолати шањрвандї, ки онњоро нигоњ 

медоранд, шањодатномаи такрорї дар бораи баќайдгирии давлатии 
асноди њолати шањрвандї ва дигар њуљљатњои тасдиќкунандаи 
баќайдгирии давлатии асноди њолати шањрвандиро медињанд;

-- дигар салоњиятњоеро, ки доир ба баќайдгирии давлатии асноди 
њолати шањрвандї вобастаанд, иљро менамоянд.

-- Дар сурати таваллуд ёфтани кўдак аз падару модаре, 
ки онњо никоњашонро ба ќайди давлатї нагирифтаанд, 
падарии кўдак чї гуна муќаррар карда мешавад ва ба 
кадом маќомотњо мурољиат намудан лозим аст?

Мувофиќи моддањои 49, 50 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон муќаррар 
кардани падарии кўдаке, ки аз падару модари аќди никоњашонро дар 
ќайди давлатї нагузошта таваллуд ёфтааст, дар маќомоти сабти асноди 
њолати шањрвандї (САЊШ) њангоми ворид гардидани аризаи якљояи 
падару модар ба ин маќомот ба расмият дароварда мешавад. Дар 
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њолати саркашии падари кўдак аз додани ариза ба маќомоти САЊШ, 
падарии кўдак бо роњи додани аризаи даъвогии модари кўдак аз тарафи 
суд муќаррар карда мешавад.

-- Њангоме ки зану шавњар никоњашонро дар ќайди давлатї 
нагузоштаанд, оё модари кўдак метавонад аз падари 
кўдак маблаѓи алимент ситонад?

Дар асоси моддаи 80 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон падару 
модар вазифадор мебошанд ки фарзандони ноболиѓи худро таъмин 
намоянд. Њарчанд агар падару модари кўдак никоњашонро дар ќайди 
давлатї нагузошта бошанд њам, њангоме ки падарии кўдак бо тариќи 
ихтиёрї ё ин ки бо роњи судї муќаррар карда шудааст, падари кўдак 
барои таъминоти фарзандаш ўњдадор мебошад. Агар падару модар 
фарзандони худро нигоњубин накунанд, маблаѓ барои таъминоти кўдакон 
бо тартиби судї муќаррар карда мешавад.

-- Оё аз шахсоне, ки даромади номунтаззам доранд, ё умуман 
даромад надоранд, маблаѓи алимент барои таъминоти 
фарзандони ноболиѓ ситонида мешавад ё не?

Дар асоси моддаи 83 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон њангоме, 
ки алиментсупоранда (падару модари кўдак) музди кор ва ё даромади 
дигари номунтазам ё таъѓирёбанда дорад, дар сурати набудани созиш 
маблаѓи алимент аз ў бо таври устувор бо тартиби судї ситонида 
мешавад.

-- Маблаѓи алимент барои фарзандони ноболиѓ чї гуна 
зиёд карда мешавад? 

Бо назардошти моддаи 120 Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон дар 
сурати таѓйир ёфтани вазъи моддї ва оилавии алиментгиранда бо 
талаби ў суд метавонад, ки андозаи алименти муќаррашударо таѓйир 
дињад.

-- Тартиби гирифтани шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољи-
кистон чї гуна мебошад?

Барои гирифтани шиноснома шањрвандон ба мизи шиносномадињии 
шўъбаи корњои дохилии шањр ё ноњия мурољиат менамоянд.
Шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон ба шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон, ки ба синни 16 расидаанд, дода мешавад. 
Барои гирифтани шиноснома шањрвандоне ки ба синни 16 расидаанд 
њуљљатњои зеринро пешнињод менамоянд.

1.	 Расм.
2.	 Маълумотномаи гуруњи хун.
3.	 Шањодатнома аз маќомоти андоз оиди раќами мушахас.
4.	 Маълумотномаи љои зист.
5.	 Пардохти бољ ба бонк ба андозаи 10 доллари ИМА бо ќурби асъори 

миллї.
6.	 Шањодатномаи аќди никоњ (нусха) нисбати шахсони оиладор.

Аз пардохти бољ ба андозаи 10 доллари ИМА бо ќурби асъори миллї 
шахсони зерин озод мебошанд:

1.	 Иштирокчиёни Љанги Бузурги Ватанї, Афѓонистон.
2.	 Иштирокчиёни садамаи Чернобил.
3.	 Шахсони маъюб.

-- Шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон ба кадом 
мўњлат дода мешавад?

Дар асоси моддаи 13 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи њуљљатњои 
тасдиќкунандаи шахсият» шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон 
ба 
мўњлатњои зерин дода мешавад: 
1) шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон намунаи соли 1996: 

-- аз рўзи ба синни 16 расидани шахс то рўзи ба синни 25 расидани ў; 
-- аз рўзи ба синни 25 расидани шахс то рўзи ба синни 45 расидани ў; 
-- аз рўзи ба синни 45 расидани шахс шиноснома ба мўњлати бемањдуд 

дода мешавад. 
2) шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон намунаи соли 2014 ба 
мўњлати 10 сол дода мешавад.
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-- Оё њангоми гум кардани шиноснома љавобгари пешбинї 
шудааст?

Дар асоси моддаи 493 Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурии Љумњурии 
Тољикистон барои эњтиёт накардани шиноснома, ки боиси гум ё ѓайри 
ќобили истифода гардонидани он шудааст, ба андозаи аз як то ду 
нишондињанда барои њисобњо љарима таъйин карда мешавад.
Барои ќасдан нобуд кардани шиноснома ё ѓайриќобили истифода 
гардонидани он, ба андозаи аз њафт то дањ нишондињанда барои њисобњо 
љарима таъйин карда мешавад.

-- Шањодатномаи бозгашт ба Љумњурии Тољикистон дар 
кадом њолатњо дода мешавад.

Мувофиќи моддањои 11 ва 22 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
њуљљатњои тасдиќкунандаи шахсият» Шањодатномаи бозгашт ба Љумњурии 
Тољикистон њуљљати тасдиќкунандаи шахсият њисоб ёфта он дар њолатњои 
муайян ба шахсони зерин дода мешавад: 

-- ба шањрвандони Љумњурии Тољикистон дар њолати гум кардани 
шиносномаи шањрванди Љумњурии Тољикистон, шиносномањои 
дипломатї, хизматї ва умумишањрвандии хориљии шањрванди 
Љумњурии Тољикистон ва ё ба охир расидани мўњлати эътибори онњо, 
беэътибор донистан ё мављуд набудани њуљљатњои тасдиќкунандаи 
шахсият дар ваќти будубоши онњо берун аз њудуди Љумњурии 
Тољикистон; 

-- ба шањрвандони ноболиѓи Љумњурии Тољикистон – дар њолати 
таваллуд шудани онњо берун аз њудуди Љумњурии Тољикистон; 

-- ба шахсони бешањрванде, ки дар Љумњурии Тољикистон доимї 
истиќомат мекунанд – дар њолати гум кардани шањодатномаи шахси 
бешањрванд њангоми будубоши онњо берун аз њудуди Љумњурии 
Тољикистон; 

-- ба шахсоне, ки дар Љумњурии Тољикистон маќоми гурезаро доранд 
– дар њолати гум кардани шањодатномаи гуреза њангоми будубоши 
онњо берун аз њудуди Љумњурии Тољикистон; 

-- ба шањрвандони Љумњурии Тољикистон ва шахсони бешањрванд, ки 
дар Љумњурии Тољикистон доимї истиќомат дошта, барои ворид 
шудан ба Љумњурии Тољикистон њуљљатњои беэътибордонисташуда 
доранд – дар њолати аз љониби давлати хориљї ронда шудан ва 
ба Љумњурии Тољикистон супорида шуданашон. Шањодатномаи 
бозгашт ба Љумњурии Тољикистон барои воридшавии яккарата 
ба Љумњурии Тољикистон дода мешавад ва барои баромадан аз 
Љумњурии Тољикистон истифода шуда наметавонад. 

Шањодатномаи бозгашт ба Љумњурии Тољикистонро Вазорати корњои 
хориљии Љумњурии Тољикистон, намояндагињои дипломатї ва муассисањои 

консулии Љумњурии Тољикистон медињанд. 
Ба шањодатномаи бозгашт ба Љумњурии Тољикистон ќайдњои зерин ворид 
карда мешаванд: 

-- оид ба убур намудани Сарњади давлатии Љумњурии Тољикистон ва 
сарњади давлатии дигар давлатњо – аз тарафи маќомоти дахлдор, 
ки назорати сарњадиро амалї менамоянд; 

-- дар бораи бекор намудани ќайдњои воридкардашуда – аз тарафи 
маќомоте, ки чунин ќайдњоро ворид кардаанд. 

Шањодатномаи бозгашт ба Љумњурии Тољикистон ба мўњлати на зиёда 
аз 60 рўз дода мешавад.

САВОЛУ ЉАВОБЊО ВОБАСТА БА СОЊАИ ИЉТИМОЇ

-- Барои омўхтани касб шањрвандон ба кадом маќомот 
мурољиат менамоянд?

Шањрвандоне ки хоњиши омўхтани ягон касбро доранд, метавонанд ба 
шўъбаи агентии мењнат ва шуѓли ањолии шањр (ноњия) мањалли истиќомат 
мурољиат намоянд. Баъди пешнињоди њуљљатњо аз он љумла шиноснома, 
шањодатномаи хатми мактаби миёна, расм 3х4 ду дона, маълумотнома 
аз љои истиќомат ва ариза, дар ин љо курсњои кўтоњмуддатро омўхта 
ягон касбро аз худ менамоянд.
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-- Шароити оилаамон вазнин мебошад. Барои гирифтани кўмаки 

иљтимої њамчун ниёзманд ба кадом маќомот мурољиат 
намоям?

Дар сурати вазнин будани шароити оила шањрвандон ба љамоати љои 
зист мурољиат намуда, нисбати ин оила парвандаи њуљљатњо тартиб дода 
мешавад, ки он аз ариза, маълумотнома оид ба даромад ва амволи 
оила, маълумотнома оиди њайати оила, нусхаи шиносномаи сардори 
оила ва њуљљати маъюбї агар бошад иборат мебошад. Парвандаи мазкур 
ба бахши њифзи иљтимоии маќомоти иљроияи њокимияти давлатии шањр 
(ноњия) барои муайян намудани сатњи зиндагии оила пешнињод карда 
мешавад. Пас аз муайян шудан аз љониби маќомоти номбурда кўмаки 
иљтимої таъин карда мешавад.
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи кўмакњои унвонии иљтимої». 
Моддаи 13. Индикаторњое, ки њангоми муайян намудани сатњи некуањволии 
шањрвандон (оилањо)-и камбизоат ба њисоб гирифта мешаванд.

1. Барои муайян намудани сатњи некуањволии шањрвандон (оилањо)-и 
камбизоат индикаторњои асосии зерин ба њисоб гирифта мешаванд:

•	 њайати оила, вазъи иљтимої ва сатњи маълумотнокии сардори 
оила, теъдоди маъюбон, ноболиѓон ва дигар аъзои ѓайриќобили 
мењнат дар оила;

•	 даромади пулию молии шањрвандон (оилањо)-и камбизоат;
•	 моликияти шањрвандон (оилањо)-и камбизоат;
•	 њолати манзили истиќоматї;
•	 ќитъаи замини наздињавлигї ва заминњои дигари дар ихтиёри оила 

ќарордошта;
•	 шумора ва намудњои чорвои шањрвандон (оилањо)-и камбизоат;
•	 дигар индикаторњое, ки бо тартиби муќаррарнамудаи маќоми 

ваколатдори давлатї барои муайян намудани сатњи некуањволии 
шањрвандон (оилањо)-и камбизоат заруранд.

Индикаторњои муайян намудани сатњи некуањволии шањрвандон (оилањо)-и 
камбизоат вобаста ба хусусиятњои љуѓрофї, иќтисодї ва иљтимоии 
минтаќањои љумњурї таѓйир ёфта метавонанд.

-- Барои кўдаки маъюбро нафаќа намудан ба кадом маќомот 
мурољиат намудан лозим мебошад?

Дар асоси моддаи 10 Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 
њифзи иљтимоии маъюбон” њангоми 
нафаќа намудани кўдаки маъюб бояд 
ки уро аз азназаргузаронии тибби 
дар шўъбањои шањрии хадамоти 
давлатии тибби ва иљтимої (пештар 
кумитаи коршиносии мењнати–тибби 
ё комиссияи машваратии тибби 
дар поликлиника) гузаронидан 
лозим аст. Њангоми мурољиат 
ба шўъбаи ноњиявии (шањрии) 
хадамоти давлатии тиббию-иљтимої 
нусхањои иќтибос аз беморхонае 
ки кўдак муолиља дошт пешнињод 
намудан лозим аст. Дар иќтибоси 
охирон бояд аз тарафи духтур 
тавсия дода шавад ки бо сабаби 
надодани натиљаи муолиља дараљаи 
маъюби гирифта шавад. Дар њолати 
набудани шўъбаи ноњиявии (шањрии) 
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хадамоти давлатии тиббию-иљтимої ба шўъбаи байниноњияви мурољиат 
бояд кард. Баъди баррасии парвандаи тиббии кўдак шўъбаи ноњиявии 
(шањрии) хадамоти давлатии тиббию-иљтимої дараљаи маъюбиятро 
муайян менамояд. Њуљљатњои тасдиќкунандаи маъюбии кўдак ва ариза 
ба агентии суѓуртаи иљтимої ва нафаќаи мањалли зист барои таъин 
намудани пешнињод карда мешавад. То ба балоѓат расидани кўдак (18 
солаги) ќабулкунандаи нафаќа падару модари кўдак ё шахсони онњоро 
ивазкунанда васи ё парастор мебошад. Барои гирифтани маълумоти 
иловаги оид ба баќайдгирии маюби ё нафаќаи маюби лутфан бо бахши 
њифзи иљтимоии маќомоти иљроияи њокимияти давлатии шањри (ноњияви) 
тамос гиред.

Номгўи маќомотњои давлатие, ки барои њалли
масъалањо ба онњо мурољиат кардан мумкин аст

Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

Шўъбаи 
агентии
мењнат ва 
шуѓли ањолї

Гузаронидани 
ярмаркаи љои 
кори холї, бо 
кор таъмин-
кунї, касбомўзї, 
баќайдгирии 
шахсони бекор

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00
Рўзи шанбе:
8.0 то 12.00

905 00 13 70 

8 32 50 60 25 15

98 503 27 13 
8 33 22 2 52 12

ш. Левакант 
к. С.Айнї 
х 17

ш. Кулоб, 
X. И.Сомонї 3

САЊШ 
(ЗАГС)

Баќайдгирии 
давлатии тавал-
луд, вафот, аќди 
никоњ, бекор кар-
дани аќди никоњ, 
фарзандхондї, 
таѓйир додани 
асноди њолати 
шањрвандї.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00
Рўзи шанбе:
8.0 то 12.00

985 03 93 93 832 
50-60-24-44

83322 2 53 03

ш. Левакант 
к. Борбад

ш. Кулоб, 
X. И. Сомонї 9

Комиссияи 
њуќуќи кўда-
ки маќомоти 
иљроияи 
њокимияти 
давлатї

Њифзи хуќуќи 
кўдак, пеш бур-
дани корњои ва-
сояту парасторї 
ва фарзандхон-
дии кўдак.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

8 32 50-60-18-00

987923232 
83322 24686

ш. Левакант 
к. Н Хусрав, 23

ш. Кулоб, X. 
И.Сомонї 36

Хадамоти 
муњољират

Ба танзим даро-
вардани раван-
ди муњољирати 
мењнатї, алоќа 
бо шањрван-
дон дар хориљї 
кишвар, бурдани 
корњои иттилоотї 
- фањмондадињи 
дар байни ањолї 
оид ба муњољи-
рати мењнатї, 
назорати будубо-
ши шањрвандони 
хориљї.

Рўзњои
Душанбе, 
чоршанбе 
ва љумъа, 
аз соати
8.0 то 17.00 
Рўзи шанбе 
аз 8.0 то 
12.00

8 32 50 60 30 20

918415091 
83322 23689

ш. Левакант 
к. Н. Хусрав

ш. Кулоб 
м. Ањмадшоњ 
Абдурањмонов 
12
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Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

Шўъбаи ма-
орифи шањр

Кўдакони синни 
томактабї ва 
мактабиро ба 
њисоб гирифта, 
таълиму тар-
бияи онњоро то 
дарёфти тањси-
лоти умумии асо-
сї зери назорат 
мегиранд;

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00
Рўзи шанбе:
8.0 то 12.00

904 01 99 00 
8 32 50 60 24 95 
8 32 50 60 20 77

919525425
985073637 
83322 22641

ш. Левакант 
к. Зебинисо 12

ш. Кулоб, 
X. И. Сомонї 
26

Бахши 
занон ва 
кор бо оила 
маќомоти 
иљроияи 
њокимияти 
давпатї

Гузаронидани 
машваратњо 
бо занон, кор 
бо оилањои 
љабрдида, 
њифз ва 
таъмини њуќуќу 
манфиатњои 
зан ва оила, 
пеш бурдани 
корњо барои 
пош нахўрдани 
оилањо.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00
Рўзи шанбе:
8.0 то 12.00

985073637 
83322 22641

ш. Кулоб, 
X. И.Сомонї 
36

Бахши 
њифзи 
иљтимоии 
маќомоти 
иљроияи 
њокимияти 
давпатї

Расонидани 
кўмакњои 
хайриявї ва 
иљтимої ба 
шањрвандони 
ниёзманд, тартиб 
додани рўйхати 
эњтиёљмандон, 
барои дастрас 
намудани 
воситањои 
техникї њаракат, 
маснуоти 
протезию 
ортопедї ба 
шањрвандони 
маъюб ба 
Агентии њифзи 
иљтимої 
пешнињод ирсол 
менамояд.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00
Рўзи шанбе:
8.0 то 12.00

8 32 50 60 22 06

903552727 
83322 24747

ш. Левакант 
к. Н. Хусрав 
хонаи 23

ш. Кулоб, 
X. И.Сомонї36

Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

Маркази
хизматрасо-
нии
иљтимої

Расонидани
хизматрасонии 
иљтимої, аз он 
љумла тиббї, 
њуќуќї, педаго-
гї ва равонї ба 
шахсони яккаю 
танњо, оилањои 
дар њолати 
душвори зинда-
гї ќарордошта, 
кўдакони имкони-
яташон мањдуд.

Рўзњои 
сешанбе, 
панљшанбе 
аз соати 
8.00 то 
17.00

919 81 99 98 
8 32 50 60 13 53

988621460
83322 22881

ш. Левакант
к. С. Айнї 
хонаи 17

ш. Кулоб, 
м. Ањмадшоњ 
Абдурањмонов 
12

Намоянда-
гии ваколат-
дор оид ба 
њуќуќи инсон

Таъмини рио-
яи њуќуќу озо-
дињои инсон ва 
шањрванд;
мусоидат ба 
барќарор на-
мудани њуќуќу 
озодињои вайрон-
шудаи инсон ва 
шањрванд; бар-
расии шикоятњо 
оид ба вайронку-
нии њуќуќи инсон.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

8 32 22 2 79 32

988626434 
83322 22293

ш. Бохтар 
к. Б. Ѓафуров 
хонаи 11

ш. Кулоб, X. 
И.Сомонї 36

Ташкилоти
љамъиятии
«Ѓамхорї»

Љалб намудани 
ањолї ба 
бењбудии 
зиндагї, васеъ 
намудани 
донишњои 
оиди гендер, 
њуќуќњои инсонї. 
Пешгирии 
зўроварии 
хонаводагї.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

8 32 22 3 06 45 

8322-2-78-79

ш. Бохтар, к. 
Логинова 16/2
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Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

Маркази са-
ломатї (по-
ликлиника)

Дастрасии кў-
маки тиббию 
санитарї ба 
ањолї мутобиќи 
меъёрњои Кодек-
си тандурустии 
ЉТ ва дигар са-
надњои меъёрии 
њуќуќї дар соњаи 
тандурустї; расо-
нидани кўмаки 
таъљилии тиббї; 
таблиѓи тарзи 
њаёти солим ва 
тарбияи сани-
тарию гигиении 
ањолї.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

90 415 60 08

918554675 
83322 2 08 89

ш. Левакант

ш. Кулоб, 
м. Борбад 4

Ташкилоти 
љамъиятии 
«Эњё ва 
дастгирї»

Расонидани 
кўмаки 
психологї, њуќуќї 
ва педагогї. 
Кўмаки иљтимої 
ба пиронсолони 
танњо, кўдакони 
имконияташон 
мањдуд.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

900 21 21 01 
93 735 16 88

ш.Бохтар, 
к. Дзержинский 
хонаи 4

Филиали 
муасиссаи 
давлатии 
«Маркази 
таълимии 
калонсолони 
ЉТ» дар ш. 
Кулоб

Касбомузї, бо-
зомузї, такмили 
ихтисос ва шањо-
датномакуно-
нии малакањои 
касбии шањрван-
дон ва муњољиро-
ни мењнатї

Аз Душанбе 
то шанбе: 
8.00 то 
17.00

989136970 
83322 2 13 59

ш. Кулоб, 
м. 1-Май 12

Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

ТЉ 
«Заршеда-
бону”

Марказњои рузо-
наи нигоњубини 
кўдакони имко-
нияташон мањ-
дуд бо маркази 
сарчашмавии, 
додани машва-
ратњои њуќуќи ва 
равонакуни. Кор 
бо волидайни 
кудакони имкони-
яташон мањдуд.

Аз Душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

935007147
918617147

ш. Кулоб, к. 
Хатти роњ 117

Хадамоти 
давлатии 
ташхиси 
тибби-
ю-иљтимої

Ташхиси тиб-
бию иљтимої бо 
маќсади муайян 
намудани эњти-
ёљоти шахси 
ташхисшаванда 
ба чорабинињои 
њифзи иљтимої, 
аз љумла ба та-
вонбахшї дар 
асоси арзёбии 
мањдудияти фаъ-
олияти њаётї, 
ки дар натиљаи 
коњиши устувори 
вазифањои ор-
ганизм ба вуљуд 
омадааст, гуза-
ронида мешавад.

Аз душанбе 
то љумъа: 
08:00 то 
17:00

ш. Левакант 

ш. Кулоб

Агентии 
суѓуртаи 
иљтимої ва 
нафаќа

Ташкили таъин 
ва пардохти на-
фаќањои суѓурта-
ви ва давлати, 
-Нигоњдории ма-
блаѓи барои пар-
дохти нафаќањо 
пешбинишуда аз 
љумла сањмњои 
суѓуртавии на-
фаљави, захи-
рањои нафаќави 
ва даромад аз 
нигоњдории онњо, 
маблаѓњои

Аз душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

ш. Леваканд

ш. Кулоб
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Номи 
маќомот,
ташкилот

Намуди
хизматрасонї

Рељаи
ќабули

шањрвандон

Телефон Суроѓа

буљети давлати, 
ки барои пар-
дохти нафаќа 
ва кўмакпулињо 
пешбини гарди-
даанд,
- Пешбурди су-
ратњисобњои ин-
фиродии шахсо-
ни суѓурташуда, 
- Њисоб ва му-
айян намудани 
андозаи нафаќаи 
суѓуртави ва дав-
латї. 

Маркази 
будубоши 
рўзонаи 
Парасту ва 
Мењрон

Кор бо кўдак ва  
модари ў

Аз душанбе 
то љумъа: 
8.30 то 
16.00

935007147
909707323

ш. Кулоб, к. 
Хатти роњ 
№117

Маркази 
хизматрасо-
нии иљтимои 
Њамадонї

Таъмини 
барќарорсозии 
кўдакони дорои 
имконияташон 
мањдуд ва 
масъалањои 
рўзмарра дар 
муддати 21 рўз.

Шабонарўзї н. Њамадонї, 
к. М.Миршакар

Машварати 
психологию 
тиббї-
педагогї

Муоинаи кўдакон 
ва наврасон, ки 
дар 
инкишофёбї,
масъалањои 
таълиму омўзиш, 
барќарор 
намудани њуќуќи 
кўдакони 
имконияташон 
мањдуд, ки ба 
дастгирии 
ислоњоти 
иљтимоию 
тиббї-педагогї 
мушкилот доранд

Аз душанбе 
то љумъа: 
8.00 то 
17.00

919 841921 ш. Кулоб
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